OFFICE CENTRAL SUISSE
DU TOURISME

La Suisse, source de Santé

La Revue « La Suisse », organe officiel de I’Office Central Suisse du
Tourisme, vient de faire paraitre un numéro spécial consacré i «la
Suisse, source de santé », qui mérite tous les éloges, tant pour I’in-
térét de son texte que pour la perfection et 1’élégance de sa présen-
tation graphique.

La Suisse veut se préparer dés maintenant & recevoir les malades
qui viendront, sans doute nombreux, aprés la tourmente, chercher
la guérison de leur corps, I’équilibre de leur Ame aux sources de régé-
nération qui jaillissent généreusement de son sol.

A vrai dire, 1a Suisse semble prédestinée par sa nature méme a jouer
ce rOle bienfaisant : sa situation au cceur de I’Europe, ses nom-
breuses sources minérales, les agents naturels de guérison qu’ofire
son climat l’ont engagée depuis longtemps sur la voie du progrés
médical. Ses stations thermales sont connues depuis ’antiquité.
Au moyen age déja, ses villes étaient les mieux organisées d’Eu-
rope du point de vue de I’hygiéne et de la santé publique.

Cette tradition meédicale s’est perpétuée de génération en géné-
ration, enrichie sans cesse de nouvelles expériences et recherches
auxquelles se dévouent d’éminentes personnalités : Conrad Gessner
et Paracelse au temps de la Renaissance ; au XVIe siecle le célébre
anatomiste Vésale de Béile ; au XVIIe, la brillante école médicale
de Schaffhouse ; au XVIIIe siécle le grand de Haller, connu de
toute I’Europe par ses savantes recherches. Enfin, au XIXe siécle,
la science médicale s’épanouit dans les nouvelles facultés de méde-
cine de Zurich, Berne, Genéve et Lausanne. La Suisse est au pre-
mier rang de ce renouveau médical.

La remarquable publication de 1’Office Central Suisse du Tou-
risme s’est donné pour tache de présenter, dans un attrayant
tableau d’ensemble, tous les domaines ou la Suisse méne le bon
combat pour la guérison et la prophylaxie des maladies. Elle y a
pleinement réussi. Elle s’est assuré la collaboration des plus émi-
nents professeurs d’université, des spécialistes les plus qualifiés
pour nous initier, dans une série d’articles suggestifs et brillamment
illustrés, au traitement de la tuberculose des poumons et des yeux,
a la chirurgie pulmonaire, au traitement des maladies de la nutri-
tion, aux recherches concernant les vitamines, au traitement des
maladies nerveuses et mentales, 4 1'utilisation du rythme et de la
musique pour 1’éducation des arriérés et des sourds-muets, etc., etc.
De remarquables clichés mettent en valeur les aspects variés du
paysage suisse, son « efficacité morale», sa diversité climatique,
la paix qui émane de ses lacs silencieux et de ses hautes vallées.
Une histoire de la science médicale, de nombreuses biographies
illustrent le persévérant effort des savants suisses; des études
sur les laboratoires des hépitaux, sur les sanatoriums, sur l’in-
dustrie chimique et pharmaceutique suisses témoignent que la
Suisse est préte pour ’accomplissement de sa mission éminemment
pacifique et salutaire de guérison.

« Depuis des siécles », écrit Madame Ricarda Huch dans son article
de présentation, « tous ceux qui souffrent dans le monde cherchent
un refuge aux sources de santé de la Suisse. Puisse-t-elle ne jamais
cesser de réconforter de ses dons célestes ceux qui ont soif de guéri-
son et de mériter leur reconnaissance ».
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